
Bespreek
Met gezin & ouders wat de plannen zijn:
leuk om te doen en je weet meteen hoe de zomer eruit ziet.

• Wat zijn de stressmomenten?
• Is het netwerk beschikbaar?
• Welke activiteiten zijn er in de wijk?
• Is er gedacht aan een zomerkamp of dagbesteding?Zie: 

https://jeugdbeschermingwest.nl/wp-content/
uploads/2021/08/Overzicht-dagbestedingen-en-
zomerkamp-agustus-2021.pdf

Overdragen
Heerlijk om zelf op vakantie te gaan, maar zorg dat 
stap 2  ook voor je collega’s duidelijk is. 

Niets is fijner voor je collega’s als er een goede overdracht is, voor 
het gezin als het plan duidelijk is en voor jezelf om direct over te 
kunnen pakken als je terugkomt.

Risicogroepen
• Gezinnen waarbij onderwijs of dagbesteding een controlefunctie heeft
• Hangjongeren
• Complexe scheiding

Vragen over deze checklist?
Neem contact op met

expertiseteamhaaglanden@jeugdbeschermingwest.nl

 Plan met het gezin de 
zomer, welke activiteiten 
zijn er, hoe zien de weken 
eruit?

 Veiligheidsplan opstellen 
voor de moeilijke momen ten. 
Maak ook afspraken voor de 
moeilijke momen ten of in het 
geval van crisis, betrek hulp-
verlening, netwerk en ouders.
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4 Toch crisis?
 
• Welke afspraken staan er in je zomerplan 2  ?
• Geen zomerplan? Kijk of je met deze checklist

tot een tijdelijke oplossing kan komen
• Toch plek nodig? Neem contact op met het CIT

Plan

https://jeugdbeschermingwest.nl/wp-content/uploads/2021/08/Overzicht-dagbestedingen-en-zomerkamp-agustus-2021.pdf
mailto:expertiseteamhaaglanden@jeugdbeschermingwest.nl



