
Overzicht dagbesteding en zomerkampen 2023 (voor zomerkampen en overig, scroll naar beneden) 

 

Dagbesteding 

Aanbieder Wat? Doelgroep Contactgegevens 
en Aanmelden 

Kidsproof 
https://www.kidsproof.
nl/DenHaag 

Handige site met overzicht van vakantie kampen en 
activiteiten 

Diverse Zie website 
 

    

070WATT 
https://stichting070wat
t.nl/ 

Dagbesteding, maar ook leer-werktrajecten en 
beschutte stageplaatsen (omdat het voorkomt dat 
jongeren onvoldoende stage uren hebben 
opgebouwd waarbij het mogelijk is deze in de 
vakantie in te halen). 
Voor jongeren, jongeren die al in zorg zijn, maar 
ook jongeren die dat extra nodig hebben in de 
vakantieperiode op gebied van: 
- horeca 
- techniek 
- winkel 
- verhuis (minimaal 16 jaar) 
 
 

Jongeren tussen de 14 en 18 jaar uit de omgeving 
van Den Haag die zelfstandig naar 070Watt 
kunnen reizen. Bij andere leeftijden graag even 
overleg wat mogelijk is.  
 
Contra: 

• Jongeren met ernstige 
verslavingsproblematiek. 

• Jongeren met forse agressieproblematiek 
(horeca traject heeft meer mogelijkheden, 
overleg voor mogelijkheden). 

• Jongeren met een ernstige fysieke of 
mentale beperking 

. 

Tsjerk van Lieshout ( 
06-16427500 / 
tvlieshout@stichting0
70watt.nl ) 
of 
Hanneke Weisfelt 
(06-19977966 / 
hweisfelt@stichting07
0watt.nl ) 
 
Aanmelden met een 
bepaling jeugdhulp 
 

    

Ipse de Bruggen Voor jongeren die de Naschoolse dagbehandeling 
is de NDB de zomerperiode open van 10.30 tot 
16.00 uur.  
Dit is geen gewone opvang. Op de NDB wordt 
gewerkt met een behandelplan en behandeldoelen; 
daarom is dit in principe geen hulpvorm voor enkel 
de zes weken zomervakantie. 
Kinderen kunnen voor de dagbehandeling 
aangemeld worden en starten wanneer er plek is. 
Maar in principe nemen we niet voor enkel 6 weken 
op (dus alleen voor de duur van de vakantie). Een 

2 groepen:  

+/- 6-11 jaar 

+/- 11-17 jaar  

  

Kinderen uit Haaglanden, vervoer moet geregeld 

worden, LVB, sociaal-emotionele achterstand, 

Aanmelden bij 

trajectbemiddeling 

haaglanden2jeugd@i

psedebruggen.nl  

of via 070 3216500 
en vragen naar de 
trajectbemiddeling 
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behandeltraject duurt langer; circa 9 maanden tot 
een jaar. 

geen harde IQ grens indien LVB aanpak passend 

is 

Contra indicatie is ernstige fysieke agressie. 
 

    

2SUR5 

https://2sur5.nl/activiti
es/vakantie-aanbod/ 

Het academy zomeraanbod, leren door te doen! 
Serieus plezier maken en ook nog aan je doelen 
werken.  

Alle schoolvakanties, deze zomervakantie van 
maandag 10 juli tot en met 18 augustus.  

Inloop om half 10 tot 16 uur. 

  

 
 
 

Ons vakantieaanbod is er voor kinderen/ 
jongeren van 6 tot 18 jaar met (lichte tot 
complexe) (multi-)problematiek. Er is sprake van 
problemen met gedrag, emotieregulatie door 
gestelde diagnose(s), problemen thuis en/ of op 
school waardoor zij geremd worden in hun 
ontwikkeling.  

De jongeren hebben enige mate van nabijheid 
en aandacht van hun coach nodig om aan hun 
doelen te kunnen werken en te behalen zodat zij 
het geleerde kunnen toepassen in hun dagelijks 
leven. We werken met de Project Adventure 
methodiek. 

Schoolvakanties zijn voor sommige kinderen, 
jongeren en hun familie een lastige periode. De 
dagelijkse structuur valt weg en verveling ligt al 
snel op de loer. Doordat gezinsleden daarnaast 
constant op elkaars lip zitten, lopen de 
spanningen soms hoog op. 2SUR5 helpt om 
fijner met elkaar door deze periodes te komen. 

Onder begeleiding van professionele coaches 
en in een informele setting gaan jongeren 
samen het avontuur vol leerzame activiteiten 
aan. Zowel individueel als in groepsverband. Ze 
stappen uit de comfort zone, doorbreken 
negatieve patronen en leren zelf keuzes te 
maken. Met gestructureerde reflectiemomenten 
toetsen we gestelde doelen en ontdekken we 
persoonlijke kwaliteiten en/of aandachtspunten.  

Om iemand aan te 
melden voor dit 
zorgprogramma kunt 
u contact opnemen 
met het lokale team 
van de gemeente 
waar de cliënt woont. 
Specialistische 
jeugdhulp is alleen 
toegankelijk met een 
verwijzing van een 
wettelijke verwijzer.  
Check onze 
vernieuwde website 
voor meer informatie 
en video´s. 
 
Contact: 
0174-294070 



Waar we voor gaan: 

• Leren samenwerken 

• Positieve omgang met leeftijdsgenoten 

• Talenten ontdekken en inzetten 

• Groei van zelfvertrouwen 

• Verlichting van stressvolle thuissituaties 

• Ontspanning voor jongeren en familie 
 

    

Gro-Up 
https://www.gro-up.nl/ 
 

De naschoolse trainingsgroepen zijn in de vakantie 
hele dagen. Voor jeugdigen met een zorgvraag die 
al in zorg zijn bij Gro-Up.  
Voor jeugdigen die nog niet in zorg zijn, kan in 
uitzonderingsgevallen meegedacht worden. Neem 
hiervoor contact op met het aanmeldteam.  

Zie website  Zie website  
 

    

Happy Kids Care 
www.happykidscare.nl 

Groepsbegeleiding in aangepaste vorm en 
frequentie voor jongeren die al in zorg zijn. Dit is 
echter voor een doorlopende periode, dus niet 
alleen voor deelname in de zomervakantie.  
 
 
 
 

Vanaf 8 jaar met ADHD en/of autisme of 
vergelijkbare problematiek 
 

015-2145140 
 

    

Stichting JVA 
https://jvadenhaag.nl/ 

Tijdens de eerste drie weken van de Haagse 
zomervakantie organiseert de Stichting JVA elk jaar 
op landgoed Duinrell in Wassenaar een 
vakantieproject voor de Haagse kinderen.  
 
De deelnemende kinderen worden elke werkdag 
met speciale JVA bussen van Den Haag naar 
Duinrell gebracht voor een dagprogramma.  
 
 

Haagse basisschoolkinderen van 4 t/m13 jaar 
 

Zie website  

    



Stichting Delftse 
Vakantieactiviteiten 
https://dvadelft.nl/alge
meen-2/ 

Van 8.15 tot 15.15 allerlei activiteiten in Delft 
(Sportpark Biesland); alleen overdag, dus zonder 
overnachting. 
Kinderen moeten eigen lunchpakket meenemen 
(mits aangesloten bij de vakantiebank), limonade en 
water de hele dag wel beschikbaar voor alle 
kinderen.  
 
DVA 2023 vindt plaats op de volgende data  
Week 1: 10 juli t/m 14 juli 2023 
Week 2: 17 juli t/m 21 juli 2023 
 
Een weekkaart kost €37,50,-  
Een 2-weken kaart kost €75,-  

Kaarten zijn rond het begin van de zomer te 
koop via de website! 

De Delftse Vakantieactiviteiten is er voor alle 
kinderen van 4 t/m 12 jaar oud. Daarnaast heeft 
de Delftse Vakantie Activiteiten ruimte voor een 
speciale groep kinderen die t.b.v. een beperking 
extra aandacht nodig hebben. Deze kinderen zijn 
6 t/m 12 jaar oud. 
 
Verschillende spellen zoals levend stratego, 
dierengeluidenspel, vossenjacht, sportworkshops 
en knutselactiviteiten.  
 

Aanmelden online via 
de website 

    

Westcoaching 

https://westcoaching.n
l/zomeractiviteiten-
dagbesteding-2023-
regio-haaglanden/ 

Alle activiteiten worden ook aangeboden voor 

meidenspecifieke groepen, onder leiding van 

vrouwelijke coaches van Westcoaching. 

 
Nightshift: 
2 keer per week deelnemen aan avondproject 
Nightshift; Voor een nuttige avondbesteding. 
Coaching en training in groepsverband met 
aandacht voor jeugd-/online-/straat problematiek. 
Focus op interactie, groepsdruk, groep en 
weerbaarheid. 
 
11 juli 2023 t/m 18 augustus 2023 van 17.00 uur 
t/m 21.00 uur 
 
 
 
 
SummerSchool by Newschool: 

 
 
 
 
 
Nightshift: 
Jeugdigen tussen 12 en 20 jaar  
Geen harde IQ grens. LVB mag. Jongeren die op 
sociaal emotioneel vlak problemen ondervinden, 
jongeren met gedragsproblemen.  
Jongeren die te maken hebben met multi-
problematiek. 
Jongeren die vaak in problemen komen wanneer 
er sprake is van interactie/communicatie. 
Jongeren die willen leren school en/of werk langer 
vast te kunnen houden. 
 
 
SummerSchool by Newschool: 

Aanmeldingen dienen 
gedaan te worden 
door een wettelijke 
verwijzer. Voor 
overleg:  
Contactpersonen  
Ali Ibnolfaqir 
0641155200 - 
ali@westcoaching.nl 
& Jamal al 
Hammachi - 
0640802080 - 
jamal@westcoaching
.nl 
Meidenspecifieke 
groepen: Rayae 
Ibnolfaqir – 
0683877448 – 
rayae@westcoaching
.nl 
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Jongeren die een inhaalslag moeten maken voor 
school of bijgespijkerd moeten worden ter 
voorbereiding op het nieuwe schooljaar. Hierbij 
staat de positie van de deelnemer binnen een 
schoolse groepsdynamica centraal. 
3 middagen in de week. 
 
11 juli 2023 t/m 18 augustus 2023 
van 12.00 uur t/m 15.30 uur 
 
 
Zomeractiviteiten: 
Activiteiten ter ontspanning zoals bezoek aan het 
strand, jumpsquare, voetbaltoernooien, competities 
op creatief gebied en veel meer. 
 
Tijdens elke activiteit is er minimaal 1 uur 
gereserveerd voor een training mbt collectieve 
doelen (sova, communicatie, interactie, 
zelfredzaamheid en nog meer. 
 
Wekelijks 1 keer gedurende de zomervakantie. 
Tijden zijn wisselen d. 
 
 
Voorwaarden en kaders: 

1. Minimale groepsgrootte: 4 deelnemers. 

2. Maximale groepsgrootte: 12 deelnemers. 

3. Maximaal aantal groepen per activiteit per keer: 2. 

4. Intake (verkorte en versnelde versie) is een voorwaarde. 

5. Alle activiteiten worden ook aangeboden voor meidenspecifieke 

groepen, onder leiding van vrouwelijke coaches van 

Westcoaching. 

6. Ouders/verzorgers/verwijzers worden op de hoogte gehouden 

van de volgende voorbereidingen/handelingen: 

• De verzamelplaats 

• De vata en tijden 

• De Activiteit en wat het inhoudt 

• Het onderliggend collectief doel 

• De verwachtingen over en weer 

• Het halen/brengen 

Jongeren tussen 12 en 20 jaar die een vorm van 
onderwijs volgen of die zich willen voorbereiden 
op het VO/MBO/HBO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zomeractiviteiten: 
Jongeren tussen 12 en 18 jaar 

 



• Eventuele bijzonderheden 

• De manier van contactleggen 

 
7. Intrinsieke prikkel om deel te nemen is een pré.  

8. Mogelijkheid voor deelnemer om te reizen met het ov. 

9. Deelnemers zullen veelal samen met de coaches per auto naar 

locatie van activiteit reizen en terug. 

10. Na afloop van de reeks activiteiten is (ped)agogisch en 

handelingsgericht advies op persoonlijk niveau mogelijk. 

11. Voortzetten van een vorm van begeleiding, coaching en/of 

dagbesteding na de zomer is bespreekbaar. 

Jeugd en Gezin 
ondersteuning 
https://www.jgonderst
euning.nl/diensten/vak
antie-begeleiding  
 

Zie website   

 

Zomerkampen 

Aanbieder Wat? Doelgroep Contactgegevens en 
Aanmelden 

Kidsproof 

https://www.kidsproof
.nl/denhaag/vakantiek
amp 

Handige site met overzicht van vakantie kampen en 
activiteiten 

Diverse Zie website 

    

YMCA 

http://www.ymcadenh
aag.nl/activiteiten/ 

Zomerkamp en activiteiten 
 
 

 
 
 
 

Zie website 
 

    

Heppie  
 

www.heppievakanties.
nl  

Weekend, zomerkamp of gezinsvakantie Diverse, kosten zijn afhankelijk van draagkracht 
gezin.  
Leeftijden variërend tussen 6-18 jaar 

Zie website 
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Happy Kids Care 
www.happykidscare.nl 

Logeerbegeleiding voor jongeren die al in zorg zijn. 
Dit is echter voor een doorlopende periode, dus niet 
alleen voor deelname in de zomervakantie.  
 

Vanaf 6 jaar met ADHD en/of autisme of 
vergelijkbare problematiek 

015-2145140 
 

MEE 
https://www.meevakan
tiewijzer.nl/vakanties/k
inderen-
verstandelijke-
beperking 

Vakanties voor kinderen met een verstandelijke 
beperking of een meervoudige beperking 

 Zie website 

Beactive 
https://www.123beacti
ve.nl/onzeopvang/ 

BeActive organiseert weekend- en vakantieopvang 
voor kinderen met een indicatie en een 
begeleidingsbehoefte.  

Kinderen/ jongeren van 5 t/m 18 jaar met een 
begeleidingsbehoefte en een indicatie. Met 
uitzondering van een klein aantal 
jongvolwassenen, bijvoorbeeld vanuit de 
verlengde jeugdzorg, kan de uiteindelijke leeftijd 
oplopen tot 23 jaar. De meeste kinderen in onze 
opvang hebben een ADD/ ADHD/ ASS/ LvB/ 
Trauma/ Hechtingsstoornis profiel of een 
combinatie daarvan. 

Zie website 

    

 

Overig 

Aanbieder Wat? Doelgroep Contactgegevens en 
Aanmelden 

Kinderhulp 
https://kinderhulp.nl/w
at-wij-doen/actie-
zomerpret/ 

Ook dit jaar delen we Zomerpretpakketten uit aan 
kinderen én jongeren die in armoede opgroeien.  

Een Zomerpretpakket is een tas vol leuke dingen en 
zomerse avonturen. Bioscoopbonnen, een dagje 
naar een pretpark met de trein, een voetbal, wat 
lekkers, fijne lees- en doeboeken, knutselspulletjes, 
speelgoed voor buiten en nog veel meer. Teveel om 
op te noemen! 

 

Basisschoolleeftijd en tienerpakketten 13-17 jaar.  Ouders kunnen niet 
zelf een aanvraag 
indienen. Iemand die 
professioneel bij het 
gezin betrokken is 
wel. Bijvoorbeeld een 
maatschappelijk 
werker of iemand van 
het wijkteam van de 
gemeente. Contact 
0570-611899 of 



aanvragen@kinderhul
p.nl 

    

 


